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Nous ne vous parlerons pas des
menus alléchants proposés par des
serveuses non moins alléchantes,
ni du programme des deux soirées
festives : le samedi d'abord avec
des images et des sonorités
envoUtantes qui nous ont transportés
vers des contrées himalayennes a
la rencontre d'un personnage
étonnant et le dimanche, place a la
détente et au rire avec Jean-Michel
Mattéi, imitateur, humoriste qui sait,
comme nul autre, camper le
savoyard ou charrier le parisien..

Article paru dans le Dauphiné Libéré

Comme

Samoéns sous le soleil

Coté activités, il y en avait vraiment
pour tous les gouts : randonnée
sportive improvisée sur des sentiers
forestiers escarpés, randonnée plus
douce agrémentée de brumisateurs
le long du chemin avec la balade
des cascades, visites d'une poterie ou
d’'un musée de musique mécanique.

Vous auriez pu aussi remonter
le temps en visitant le Clos Parchet,
cette ancienne ferme traditionnelle,
restaurée selon le 19¢me sjecle,
animée par une savoyarde pur jus.

Coté apéro, samedi soir, c’était la
tournée du patron et dimanche,
Kir royal, concocté par nos amis
d’Annecy.

Non, franchement, VOUS aVE€Z
loupé quéque chose..

les gars...

SAMOENS

1

un abeceda

Lettres du Zanskar N'36

a Samoeéns

Lannée prochaine c’est prévu dans
le midi ou ailleurs, ca promet, on'y
verra pi tout.

“C'est pas le tout d'y dire, faut y faire “
Arvi pas...a la r'voyure.

IIs ont ceuvré dans I'ombre, mais
sans eux, rien n'était possible :

Au fléchage, au Clos Parchet, au
musée des automates : Jacques
Lelong

A la balade des cascades : Robert
Gaillard et Yves Terisse

Au covoiturage entre la Suisse et
la France : Jean-pierre et Annick
James, Jean Jeker et Corinne
Meylan, Yves Terisse, Jean-Claude
et Angéle Bomsel, Isabelle Martelli
et Bernard Polisset

A la balade en forét et visite de la
poterie : Jean-Claude Bomsel et
Bernard Polisset

A l'apéro du dimanche soir
Michelle et Bernard Lohner

Remerciements a tous.
Edith et Bernard Genand

ire humanitaire

An ele et des invités :J.Ramel , B. Machetto
épery & Ran_;ana

Eliane
en pleine \ %
dégustation

Luisa & Marco
ont gardé

une petite place
pour le dessert

Le fameux kir royal savoyard
avec Michéle et ses acolytes I e
Fulvio Fasciotti,
Chakib Sribi &
Sophie Vertadier

Damiens, Mansi,
Huguette Breton, Chantal DEr3 e,

Jean Ec

Photos : Jean Jeker, Christiane Marci, René Coquard, Angéle Bomsel, Véronique Abérard )
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(Photos
Jean Jeker,
Christiane Mareci,
René Coquard,
Véronique Abérard )
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Edith et Bernard Genand

Assemblée
2010

Quatre-vingt, le
nombre d’adhérents
présents

' Cette année il y a eu une participation
. modeste des membres d’ AaZ
| a cette Assemblée puisque nous étions
comme seulement 76 adhérents présents
Eliane UFTL, site de physiquement (159 présents ou
notre ;:iynamique la nouvelle école représentés). Parmi !gs plrésents?, '
présidente nous avons eu le plaisir d’accueillir
Marco Vasta, Monica Petrella, Luisa
Chelotti, Tiziana VIEZI et Franco Corsi
I'équipe dirigeante de AaZ Onlus.
0000
| v@
\
comme
Italie, qui ne
compt(:.* pas moins vos

de 200 adherents

R T

AGENDA

La date de la Pentecote 2011 est
tardive : 9/10/11 juin. Pour notre
prochaine Assemblée Générale
en 2011, le bureau souhaiterait
mettre une option sur
une des deux dates suivantes :

soitdu 14 au 16 mai

“ c'est pas le tout

) d'yY dire, soitdu 21 au 23 mai
ng::]Jissaet?;;age' ;a.l‘t),( La date et le lieu devront étre fixé lors
& . aire de la prochaine réunion de bureau
but non lucratif. A
\ 1 : \ J
4 5
Lettres du Zanskar N'36 in d'i i P Ui Him
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Les projets d’/AaZ
en 2010

Extrait du compte rendu de LAG 2010
Angéle BOMSEL

(..) De 1300 métres de périmétre, ce mur enserrera les batiments
de I'école, le staff quarters, la salle polyvalente dédiée a Roberto
Piazza, et I'ancien internat en ruine. Le devis que nous avons
accepté se monte a 30000 €, auquel nous avons pris la décision
d'apporter une provision de 6000 € pour tenir compte de
I'éventuelle reconstruction du mur situé derriere I'école, en par-
tie démoli I'été dernier pour permettre le passage de la machine
qui a servi a forer le second puits. Le plan que vous voyez a été
établi par Nathanaél Deremble qui terminait ces études
d'ingénieur Travaux Publics.(...)

Périmeétre : = ‘ =
1300 m

Ce batiment ruiné fait maintenant tache dans I'environnement
de I'école et représente toujours un danger pour les enfants qui
s'y aventureraient malgré les interdictions. Il est donc nécessaire
de le démolir (...). Pour parer a toute éventualité, 10000 € ont
été provisionnés a cette fin.(...)

C'est aujourd’hui un réel besoin ex-
primé par les professeurs. Et cela fa-
cilitera grandement les échanges
entre AAZ et la LMHS. Une salle Internet sera prévue a coté du
bureau du Principal. (..). Le cot prévisionnel est de 1200 €.

On prévoit également linstallation
d’'un chauffage solaire pour I'eau des
salles de bain que l'on projette
d'installer dans les locaux du plateau
ol sont logés quelques-uns des L
professeurs (I'ancienne école). Le devis initial d’Auroville se
monte a environ 3000 €.(...)

Monica et Tina, présentes cet été, se chargeront de la distribution
des chaussures comme il y a deux ans, avec l'aide des adhérents
sur place. Christiane Rollin ayant obtenu de la fondation Krys,
300 paires de lunettes de soleil, elles seront distribuées cet
été.(..)

Disribution de chaussures - été 2008

() 12 inscrits pour suivre une formation a Dharamsala organisée
par Dhamchoe (le Chairman). 8 (comprenant le tibétain) sont
partis pendant leur congé pour sentrainer a ce type
d’enseignement qui apprendrait aux enfants a réagir
promptement aux questions en trouvant des réponses
appropriées. Ce qui est une révolution dans I'apprentissage du
“par cceur “ du systéme scolaire indien.

Pour 'embauche définitive d'un comptable demandée par le MC,
Armand et Eliane s'assureront de la fiabilité de I'opération et
essaieront d'obtenir que l'intéressé s'occupe aussi des batiments
en lien avec Nima et Tinley.

Une partie des batiments de I'école

Lettres du Zanskar N'36

Augmentation des cotisations

O‘ a partir de 2011

Y
Y
J Extrait du compte rendu de LAG 2010

Angéle BOMSEL

Comme vous avez pu le constater, le budget 2010 est en fort déséquilibre
Ce déséquilibre est, pour linstant, compensé grace a nos réserves
financiéres. Cet état de fait ne peut perdurer sans mettre en danger, a
moyen terme, I'existence de I'école. (...)

Lessentiel des recettes (70 a 75%) est fourni par le produit des cotisations et
parrainages. Les autres recettes sont faibles et/ou aléatoires. (...)

La stagnation des tarifs de cotisations/parrainages depuis 1989 (alors que
I'inflation en France se monte a 51% sur la période 1989 - 2009), d'oti la
nécessité de remettre a niveau les salaires des enseignants, et de recruter
des enseignants qualifiés, l'achat des équipements scolaires et
I'amélioration des conditions d'accueil des éléves et des enseignants, nous
montre l'insuffisance de notre capacité actuelle de financement dans la
durée de la LMHS. (...)

Pour relativiser 'impact de 'augmentation des cotisations sur les finances
de nos adhérents, on rappelle que I'Etat en prend a sa charge 60% par le
biais des déductions fiscales... mais malheureusement avec 1 an de retard.(...)

Laugmentation des tarifs telle que nous vous la proposons n'assure pas
I'équilibre courant entre recettes et dépenses programmables (celles dont
nous sommes s(rs).

Une gestion rigoureuse a permis au cours des années précédentes de
constituer une réserve qui s'avére aujourd’hui nécessaire. En revanche,
il n'existe aucune marge de manceuvre en matiére des ressources :
89% d’entre elles sont déja destinées a la LMHS. A court terme, le déséqui-
libre sera compensé par la réserve disponible.(...)

Rappelons aussi qu'une partie (environ 40 %) des cotisations en principe
destinées au fonctionnement du Bureau est en fait reversée a I'école.

L'augmentation que nous vous proposons concerne les années 2011 et
2013 (augmentation 2015 non soumise au vote). Au-dela, soit nous serions
dans l'obligation d'envisager une nouvelle augmentation, soit des recettes
exceptionnelles nous permettrons de rester a I'équilibre.

Cotisations Tarifs 2011 2013 2015
appliqués (non soumis
depuis 1989 au vote)
Adhésion simple 38 45 50 60
Adhésion couple 53 60 65 84
Parrainage Ecole 80 90 100 115

Parrainage Enfant 100 110 120 135

APPROBATION A L'UNANIMITE
pour les augmentations applicables dés 2011, 2012, 2013.
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ZANSKAR ..

bréves d 'hiver

Padum,
au détour d’'un diner

ruelles sinueuses. Lair exhale l'odeur
typique des soirs d'été des pays de
montagne : un mélange de foin et d'étable
apporté par le vent sec et piquant.

doit étre vraiment dur ; pour surmonter
cette rigueur les Zanskarpas entretien-
nent des rapports humains étroits, une
relation avec le divin, la présence d’'un

DATES des FESTIVALS du LADAKH en 2010

(sauf erreur, les dates peuvent varier d'un jour a cause du redoublement d'un jour faste ou de la suppression d'un jour néfaste.)

Source : http://www.reachladakh.com/festival_dates.htm
et aussi http://ladak.free.fr/calend/html/fsetfetl.htm

Récit'& réﬂexion's Imm:édiatement_nous slommes (Ien_val:jis mzjlstére dans cette nature grandiose et DUREE (JOURS) LIEUX FESTIVALS MANIFESTATIONS DATES EN 2010
Daniela Cerati :?arf es souvenirs et la nqlsta g€ .ei rude. 28-29 Leh, Likir & Deskit Dosmoche danses, procession, mandala 11-12/02
en a}nce.‘Au—dessus de nousilyauncie Apres le diner c'est le moment de l'arak, 9-11 Stok Guru Tse-Cue danses sacrées, 2 oracles 23-24/02
étoilé, miracle de beauté qui ouvre | jiqueur faite a la maison, et des 14-15 Matho Nagrang danses sacrées, 2 oracles 27-28/02
“ Pour bien comprendre ce quest  l'esprit a la poésie et invite 'ego a  ¢oyyenirs. Sonam nous montre un Shachukul Gustor danses sacrées 4-5/02
le ZANSKAR c'est I'hiver qu'il faut s'y se relativiser devant la création. album de photos des Leh Buddha purnima anniversaire de la naissance du Bouddha ~ 27/05
encre ffimesec conviconPlre, L matson st ancenne e 1oy e fomen iandes delomes {0110
Ge?nevms, qul -der-)ms ‘_"“gt ans 'y faite de boue et transmise Marco ; un Marco 2829 Spituk Gustor : 28-29/06
sejourne au moins six mots par an. de génération en génération P|U§ jeune  mais 30 Karsha Zanskar Karsha Gustor danses sacrées, offrandes 8-9/07
Nous nous rencontrons a Padum, alors Nous entrons dans une toujours barbu. 4 Phyang Ph-Yang Tsedup danses sacrées, offrandes 9-10/07
que je circulais avec curiosité au milieu galerie sombre et basse Arriver au Zanskar a 6 Korzok Gustor danses, offrandes, procession 14-15/7
des habitants de lointains villages, venus qui permet d’accéder aux pied doit étre une 10-11 SDak'_-lZ-hOkk Eak-TNhOk 'TNSG-FTU danses, danse du cerf %g-%;/g;
écouter les enseignements du Dalai It?.tages .supjlrleurs. dJ‘al grande expérience. 1870 Ti?llse?/ns dil G?Jr;toraro asja T et Torne 25:26§10
Lama. impression entrer_”ans Se donner le temps 28-29 Chemrey Angchok danses sacrées, initiation 04-05/11
Le visage buriné par le soleil des altitudes un corps accueillant, pour prendre posses- Dans tout le Ladakh  Galdan Namchot 30/11
et la sécheresse du climat il est vétu d’un mat'ernel... oul, je me sens dans une sion du paysage, pour entrer en contact 1 Dans tout le Ladakh ~ Tibetan Losar nouvel an tibétain, féte familiale. 06/12
GONCHA violet, vétement traditionnel maison uterus " avec les autochtones et leur culture,
masculin au Ladakh. La galerie débouche sur une vaste piéce gouter les fatigues et les joies de la vie
Sans son appareil photo et ses yeux bleus illuminée, au plafond bas et aux murs ici, au pays des hautes vallées. J'aimerai Notre association
-

il passerait facilement pour un autochtone.
Il est a la recherche de fonds et de
sponsors pour financer les études des
enfants et pour restaurer les GOMPA
(monasteéres).

“Pendant I'été tout est facile, il fait chaud, il
y ade l'eau et on peut circuler en voiture *,
poursuit-il ; “ I'hiver la température est de
trente degrés en - dessous de zéro, et
pour arriver a Padum il faut marcher
pendant une semaine sur la riviere
glacée. ”

J'essaie d'imaginer ce que doit étre
I'hiver au ZANSKAR, quand, invités par
Marco Vasta nous partons diner chez
son ami Sonam. Il habite dans les
anciens quartiers de Padum et pour y

fumés. C'est une grande cuisine ou deux
familles sont en train de préparer notre
diner. Nous essayons d'imiter un homme
et un garcon qui, avec beaucoup
d’adresse, préparent les “ momos “, sorte
de gros raviolis farcis de légumes et cuits a
la vapeur ou frits... Mais notre préparation
de momos est plutét bizarre | Pour éviter
de compromettre le diner nous suivons
Sonam dans la chapelle de famille.
[l découvre pour nous la statue de
Padmasambhava (en Tibétain connu
sous le nom de Guru Rimpoche, illustre
professeur, considéré comme le grand
maitre du bouddhisme au Tibet) et nous
parle des textes sacrés disposés sur les
étagéres peintes de couleurs vives. C'est
son pere qui les a rapportés d'un pelerinage

revenir a pied au Zanskar, peut-étre avant
que ne soit achevée la route qui
reliera beaucoup plus rapidement Leh
et Padum.. et qui apportera des
changements encore plus rapides dans
cette vallée.

De quelle nature ? De quel importance ?
Espoirs et craintes se mélent. Quel sera le
futur des filles et des garcons que je vois
chanter, tout absorbés par la présence du
Dalai Lama a la Lamdon Model High
School ?

Atrticle traduit en frangais par Rénée Gibert

& infos

¢'4""

comptait a la fin 2009
589 adhérents

R. Donazzon

a organisé un trek au Zanskar
pour un groupe avec un sommet a gravir

et un passage obligé a la LMHS.

Un reportage sera publié sur le journal

local « Respyr ».

La mauvaise nouvelle

le taux de réussite de la classe X, a son
examen de fin d'étude, a été le plus
mauvais qui ait été enregistré depuis

1999 (cf.compte rendu AG 2010)
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C. Damiens & E Nurit
B 4

Padum sous la neige

9 JNE PENSEE EMUE k :
i Ginette Jaouen, adhérente d’AaZ /

& Kelsang Pema, filleul de Frangoise Nurit,
nous ont quitté en hiver et au printemps 2009.

L'ensemble des membres de notre association
s'associe a la douleur de leur proches et leur adresse
nos plus sincéres condoléances. Nous les prions
de recevoir I'expression de notre profonde sympathie.

(M.vasta)

Une rue de Padum en été

Préparation des “momos” chez Sonam Sonam dans la chapelle familiale Marche sur la riviére gelée
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Le petit bestiaire du Z NSKAR
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http://www.indaloaventure.be/aventures/zanf12.htm ; &

René et C. Coquard § S ﬁ Isabelle Martelly Ibex - ] ,'f.___."_"
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en Lorraine - en lle de France
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o 0 | x -. ‘. 1 . ‘o .
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Les herbivores : S

Yacks : ; __
q Chantal Damiens et Armand -
e W en Bretagne Breton
.~: 8 Le lynx Tibétain :

Christiane Rollin et Chantal éi -

Damiens " N

L'ours brun:

la gazelle tibétaine
le chiru

en Haute Savoie

Nayan :
Edith & Bernard Genand

L'ours noirs :

Les prédateurs :
Le Léo-
pard des

neiges: Le loup du Ladakh :

L'Urial :

Le renard roux :

iulé.. diule1 Chokib Sribi &
Djvlé... o Babeth) Camabet
kdith Genand

iMe 'AG 2009

et les autres :

Bharal :

\ subvention de 400 €
: p donde reconductible chaque 2
- année + 2 parrainages
3L _' 100€ - école ” 4 Toutes nos Cglicitations A
- 1 Y Ar, aox hevreux parents
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Le coin des lecteurs

Tibet au coeur du Losar 1

'

5T e
B & L) ’ é

Le coin de |'artistes

Jacques Alliod

C'est la derniére née des grandes
écoles religieuses tibétaines.
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o de-la 30 ans ! * UN PETIT POINT SUR VOS “LETTRES”

Textes :
Cette série
de photos a
été réalisée Images
en 1977 lors

d'un trekking
au Kang Yatse.

Support des fichiers :

* COMMENT COMMUNIQUER AVEC Aaz

* PASSEPORT POUR LE ZANSKAR
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Source : http://sanza.skynetblogs.be
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